
माता -�पता और �वद्या�थ� य� के �लए जानकारी
इस फॉल के दौरान हमारा स्कूल स्वस्थ युवा सव� म� �हस्सा लगेा।

यह सव� चोट के जो�खम, स्वास्थ्य प�रणाम और शराब और �ग्स के सेवन के बार ेम� �� पूछता है। स्कूल और राज्य और स्थानीय एजे�न्सयाँ हमार े
युवा� क� सहायता करने और उनके जो�खम को कम करने के �लए सव� के प�रणाम� का इस्तेमाल करते ह�। स्वस्थ यवुा सव� स्व ै�च्छक और अनाम
है और हमार ेयुवा� क� सेवा करन ेवाली नी�तय� और कायर्�म� का मागर्दशर्न करन ेके �लए महत्वपूणर् जानकारी �दान करता है। 

कृ पया इस जानकारी को अपने �वद्याथ� के साथ साझा कर� ।
�फर सव � के बारे म� बात कर� और तय कर� �क क्या आपका �वद्याथ� �हस्सा लेगा।

Q: सव� लेने को �कससे कहा जाएगा? 
A : पूरे वॉ�श�ग्टन राज्य के �ेड 6, 8, 10, और 12 के �वद्या�थ�य� और
छोटे स्क ू ल �ड�स्�क्ट्स म� �ेड 7, 9 और 11 के �वद्या�थ�य� से।

Q: क्या यह सव� स्वै�च्छक है? 

A: हा ँसव� ले रहे �वद्याथ� �� छोड़ सकत ेह� और �कसी भी समय सव� लेना बंद 
कर सकते ह�। अगर आप नह� चाहते �क �वद्याथ� सव� म � �हस्सा ले, तो आप
स्कूल को अपने �वद्याथ� को क्षमा करने के �लए कॉल कर सकत ेह�। �वद्याथ� 
अपने �शक्षक से भी कह सकते ह� �क वे सव� म� �हस्सा लेना नह� चाहते ह�। सव� म�
�हस्सा न ले रहे �वद्याथ� पढ़ाई करने या लाइ�ेरी म � कुछ पढ़ने जैसी �कसी अलग 
ग�त�व�ध म� �हस्सा ल�गे। सव� म� �हस्सा न लेने के �लए कोई जुमार्ना नह� है। 
आपके �वद्याथ� के �ेड �भा�वत नह� ह�गे। 

Q : सव� म� कौनसे �� पूछे जाएंग?े

A : सव� म� दे शभर म� और वॉ�श�ग्टन म� �कए जा रहे सव� म� स े �� आएंग।े माता-
�पता या अ�भभावक अपने स्कूल कायार्लय से संपकर् करके ��ावली क� ��त 
देख सकत ेह� या �फर ��� को www.askhys.net पर देख सकत ेह�। 

कु छ �वषय� म� शा�मल ह�:
• जानकारी, जैसे �क आयु, �ल�ग, जाती और मूल वंश 
• स्कूल और समुदाय के बारे म� भावनाएं 
• माता-�पता, दोस्त� और पड़ो�सय� से संबधं 
• खाने-पीने संबंधी आदत�, शारी�रक ग�त�व�ध
• स्वास्थ्य �शक्षा 
• तबंाक ू , शराब और अन्य नशीले पदाथ� के सेवन क े बारे म� रवै या
• सुरक्षा से जुड़े �वहार और भावनाएं 
• �ह�सा से जुड़े �वहार 
• ल��गक पहचान (�ेड 6 और 7 के �लए वैक�ल्पक और सरलीकृत 

संस्करण उपलब्ध*) 
• यौन पसंद (�ेड 6 और 7 के �लए नह�) 
• यौन �वहार, ��र्वहार और शोषण (�ेड 6 और 7 के �लए नह�) 

* स्क ू ल �वशेष �प से यह �� पूछने म� शा�मल होना न चुने, तो
�वद्या�थ �य� से अपनी ल � �गक पहचान बताने को नह� कहा जाएगा।

Q: �वद्याथ� क� पहचान क� सुरक्षा कैसे क� जाती ह?ै 
A: HYS हमेशा स्वै�च्छक होता है और �वद्याथ� सव� पर अपने 
नाम नह� �लख�गे। �कसी सव� को �कसी �वद्याथ� से �मलाने के 
�लए कोई कोड या जानकारी नह� है। स्क ू ल म� स े कोई भी उनके
जवाब नह� देखेगा। �वद्याथ� जब अपना सव� पूरे कर ल� तो पूरे
�कए �ए सव� को गोपनीय �प से सब�मट कर� गे।  

अगर �वद्या�थ�य� के उ�र� तक अन�धकृत प�ँच हो, तो हो सकता 
है �क कोई स्कू ल, �ेड, और जा�त/मूलवंश जैसी जानकारी का 
इस्तेमाल करते �ए �कसी �वशषे �वद्याथ� क� पहचान करने का 
�यास करे। तथा�प, हम गोपनीयता को ब�त गभंीरता से लेते ह� 
और �वद्या�थ�य� के उ�र� तक अन�धकृत प�ँच को रोकने और यह 
सु�न��त करने के �लए �क सव� म� इकट्ठा क� गई संवेदनशील 
जानकारी अनाम रहे, कई कदम� को इस्तेमाल करते ह�। आप और 
जानकारी यहाँ पा सकत ेह�: 
https://www.askhys.net/HYS/HYSInformation 

Q: सव� के प�रणाम� का उपयोग कैसे �कया जाता है? 
A: स्कूल, स्कूल �ड�स्�क्ट, काउंट� और राज्य एजे�न्सयाँ प�रणाम� का 
उपयोग हमारे �वद्या�थ� य� को समझने और उन्ह� आवश्यक सेवाएं �दान
करे के �लए करत ेह�। प�रणाम� का उपयोग कायर्�� का आयोजन, 
मूल्यांकन और उनम� सुधार करने और उनक� सहायता करने के �लए
पैसे पाने के �लए �कया जाता है अनाम डेटा को स्थानीय स्वास्थ्य 
�वभाग� , �ाइबल ए�पडे�मयोलॉजी स� टर (जनजातीय महामारी �वज्ञान
केन्��) और स्वीकृ�त �ाप्त शोधकतार्� से साझा �कया जाएगा। 

और जानकारी क� ज़�रत ह?ै 
अगर इस सव� के उदे्दश्य या सव� क� ���या� क े बारे म� आपक े
कोई �� ह�, तो: 

• इस नंबंर पर टॉल-�� कॉल कर� 1-877-HYS-7111 
• इस पते पर ईमेल भेज� healthy.youth@doh.wa.gov 

स्वस्थ युवा सव� के बारे म� जानकारी यहाँ पाई जा सकती है:
www.AskHYS.net 

वॉ�श�ग्टन स्टेट इ�न्स्टट्यशूनल �र� ूबोडर् (संस्थागत समीक्षा बोडर्) ने 
इस प� म� व�ण� त स्वस्थ युवा सव� ���या� को स्वीकृ�त द� है। अगर
आपका मानना है �क इन ���या� का अनुसरण नह� �कया गया है, 
तो कृपया 1-800-583-8488 पर कॉल कर�। आपको अपना नाम 
बताने क� ज़�रत नह� है। सभी संदेश� का जवाब �दया जाएगा। 

�वद्याथ� 2002 से स्वस्थ युवा सव� ले रहे ह�। �वद्या�थ�य� क� संख्या कुछ हज़ार से बढ़ कर 230,000 ��त वषर् हो गई है!

इस जानकारी क� समीक्षा करन ेऔर अपन े�वद्याथ� से बात करन ेके �लए धन्यवाद ! 
स्वस्थ युवा सव� इन राज्य एजे�न्सय� द्वारा �ायो�जत है : स्वास्थ्य देखभाल �ा�धकरण (Health Care Authority ) - �वहा�रक स्वास्थ्य और स्वास्थ्य लाभ 

संभाग (Division of Behavioral Health and Recovery ), स्वास्थ्य �वभाग (Department of Health ), सावर्ज�नक �शक्षा सु��न्ट�ड�ट का कायार्लय (Office 
of the Superintendent of Public Instruction ), और शराब एवं कैनेबी बोडर् (Liquor and Cannabis Board )। 
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